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Basketball
15 STATIONSKARTEN

fur den Sportunterricht
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2. Auflage - Wesel, 2019

E-Mail: info@vlamingo.de
Internet: www.vlamingo.de
Anschrift: Weseler DorfstralRe 41, 21274 Wesel

vlamingo.de
Klicke hier & folge uns!
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Basketball
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4

6 MATERIAL:

1 Basketballkorb, 1 Hitchen

o AUFGABE:

Macht einen Korbleger! Lauft auf den Basketballkorb zu,
springt einbeinig ab und werft den Ball im Flug in den Korb!

@ ZU EINFACH?

Macht einen Korbleger und springt dabei mit dem anderen
Bein ab!
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6 MATERIAL:

1 Basketballkorb, 5 Hutchen

° AUFGABE:

Werft den Ball in den Korb. Wechselt nach immer drei
Wiirfen von einem Hitchen zum néachsten, sodass ihr am
Ende aus verschiedenen Positionen geworfen habt!

@ ZU EINFACH?

Werft aus weiterer Entfernung!
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VERTEIDIGEN
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e MATERIAL:

3 Fahrradreifen bzw. Reifen, 1 Hitchen

o AUFGABE:

Einer von euch versucht den Ball in einen der Reifen zu
dribbeln und ein anderer versucht die Reifen zu
verteidigen! Wechselt nach jedem Angriff die Positionen!

@ ZU EINFACH?
Verringert und erhoht die Anzahl der Reifen!
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Basketball

STATION X

Aufbauskizze hinzufligen

6 MATERIAL:

Material und Gerate eingeben

° AUFGABE:

Aufgabe formulieren

ZU EINFACH?

Differenzierungsmoglichkeit formulieren
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Basketball
15 STATIONSKARTEN

fur den Sportunterricht

VIELEN DANK

Wir hoffen, dass dir und deinen Schiilerinnen und Schiilern das
Material gefillt. Uber ein Feedback wiirden wir uns sehr freuen. Bei
Fragen oder Problemen schicke uns gerne eine E-Mail an:
info@vlamingo.de.

NUTZUNGSHINWEISE

Bitte berticksichtige, dass wir viel Zeit und Liebe in die Gestaltung
dieses Unterrichtmaterials gesteckt haben. Alle Inhalte, insbesondere
die Texte und die Grafiken, sind urheberrechtlich geschitzt. Alle
Rechte, einschlielllich der Vervielfdltigung, Veroffentlichung,
Bearbeitung und Ubersetzung, bleiben vorbehalten.

Einzellizenz: Du kannst dieses Unterrichtsmaterial beliebig oft im
Unterricht verwenden und anpassen. Die Weitergabe an Kolleginnen
und Kollegen ist allerdings nicht gestattet. Weitere Informationen
findest du unter: Lizenzen.
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