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1 DOPPELSTUNDE 2 DOPPELSTUNDE 3 DOPPELSTUNDE

Mithilfe der Stationskarten 
wird ein Minigolf-Parcours 
aufgebaut. Die Schüler*innen 
sammeln erste Erfahrungen 
mit dem Spielgerät, probieren 
die Minigolf-Bahnen aus und 
geben sich gegenseitig Tipps. 
Im Anschluss werden 
(gemeinsam) Spielregeln 
festgelegt. 

Es werden Materialien und 
Geräte bereitgelegt. Die 
Schüler*innen denken sich 
eigene Minigolf-Bahnen aus. 
Anschließend werden diese 
getestet und ggf. verbessert. 
Ihre selbst entworfenen 
Bahnen skizzieren sie auf dem 
Dokumentationsbogen für die 
nächste Stunde. 

Es werden die entworfenen 
Bahnen der Schüler*innen 
erneut aufgebaut. Die 
aufgestellten Spielregeln 
werden wiederholt. 
Anschließend wird ein kleiner 
Wettbewerb mit allen 
Schüler*innen gespielt. Eine 
Siegerehrung mit Urkunde 
kann folgen. 

MINIGOLF
BEISPIEL EINER UNTERRICHTSEINHEIT
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MINIGOLF-REGELN: Für jede Station haben die Schülerinnen und Schüler je 6 Versuche. 
Trifft man beim sechsten Versuch den Ball nicht ins Ziel, so werden 7 Versuche notiert. Das 
Ziel des Spiels ist es mit möglichst wenigen Versuchen das Ziel zu erreichen. 
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MINIGOLF
TIPPS FÜR DEN UNTERRICHTSALLTAG

1

Alle Schüler*innen benötigen einen Unihockey- bzw. Hockeyschläger, einen Ball, einen 
Stift und einen Laufzettel. 

Bei der Gestaltung der Stationskarten wurde darauf geachtet, dass vor allem Geräte und 
Materialien verwendet wurden, die in der Sporthalle vorhanden sind. Einzelne Materialien, 
wie Klebeband und Teppichfliesen, sollten ggf. vor der Durchführung organisiert werden. 

2

3 Zur Dokumentation von selbst entworfenen Bahnen der Schüler*innen findest du hinten 
eine Blanko-Vorlage, in die die Schüler*innen ihre Bahn skizzieren können. 

4 Die Stationen sind besonders für den Einsatz in der Grundschule (3. bis 4. Klasse) geeignet, 
können aber in der Sekundarstufe oder bei Sportfesten etc. durchgeführt werden. 
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BAHN 1

MATERIAL: 3 kl. Matten,  2 Kastendeckel, 1 Reifen, Klebeband
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BAHN 2

MATERIAL:  2 - 6 Seile, 3 Hütchen, 1 Bodenhülse (Loch), Klebeband 

10 m

HINWEIS:  
Sollte keine Bodenhülse 
(Loch) vorhanden sein, 
kann an der Stelle ein 
Kegel aufgestellt 
werden. 
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BAHN 3

MATERIAL: 2 kl. Kästen, 1 Turnbank, 1 Kastenteil, Klebeband
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BAHN 4

MATERIAL:  2 kl. Matten, 1 Weichbodenmatte, 2 Stangen, 1 Reifen, 2 Seile, Klebeband 
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BAHN 25

MATERIAL:  3 Kastenteile, 1 kl. Matte, 3 Teppichfliesen, Klebeband
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Wir hoffen, dass euch und euren Schülerinnen und Schülern das 
Material gefällt. Über ein Feedback würden wir uns sehr freuen. Bei 
Fragen oder Problemen schickt uns gerne eine E-Mail an: 
info@vlamingo.de.

VIELEN DANK

Bitte berücksichtigt, dass wir viel Zeit und Liebe in die Gestaltung dieses 
Unterrichtsmaterials gesteckt haben. Alle Inhalte, insbesondere die Texte 
und die Grafiken, sind urheberrechtlich geschützt. Alle 
Rechte, einschließlich der Vervielfältigung, Veröffentlichung, Bearbeitung 
und Übersetzung, bleiben vorbehalten.  

Weitere Informationen findet ihr unter: Lizenzen. 

NUTZUNGSHINWEISE
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